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Education and Nursing: Projections and Perspectives

Educacion y Enfermeria: Proyecciones y perspectivas

La pandemia de 2019 modificé de manera significativa la atencién de la salud en todas las dreas
de especializacién médica, incluida la atencién que tiene que ver con las enfermedades neuroldgicas.
Las consecuencias para el sistema nervioso fueron cada vez mds investigadas. En este sentido, Matfas y
colaboradores sefialaron que:

a. la pandemia incrementarfa notablemente las especialidades relacionadas.
b. la pandemia trajo consecuencias neuroldgicas a largo plazo.

c. no se destinaron mayores recursos a la investigacién neuroldgica.

d. hubo un cambio en la forma de trabajo del especialista en neurologfa.'

Por lo anterior, la salud de las personas estd directamente influenciada por las condiciones sociales
y econémicas en las que viven, estas condiciones se denominan “determinantes sociales y comerciales de
la salud”. Con la llegada de la pandemia, se evidencié que conocer estos determinantes son requisitos
bésicos en la formacién de enfermerfa, lo que llevard a que las investigaciones tomen mds en cuenta
estos elementos.

La investigacién dirigida hacia temas de cardcter neurolégico ain no se establece como un tema
prioritario entre los profesionales de la salud, pero que, sin duda, es necesario para continuar promoviendo
el primer nivel de atencién.

La educacién en enfermeria estd experimentando cambios importantes, tanto a nivel politico como
econémico. En primera instancia, se dirige hacia politicas piblicas fundamentadas en aspectos de produccién,
como “la venta de la salud”, y satistacer demandas de los determinantes sociales. Estas transformaciones y
cambios en las politicas se reflejan en el Plan Nacional de Desarrollo Institucional de cada universidad,
por ello, se requiere contar con planes y programas de calidad que atiendan la demanda social del
derecho a la salud.

Es necesario enfocar la evaluacién de la educacién y la investigacion clinica, especialmente en los
posgrados de enfermerfa, para apuntar a un futuro en el que el perfil profesional vaya mds alld del
nivel licenciatura, incluyendo la capacidad de adaptacién a las diversas opciones del mercado laboral y
complementdndose con la autoformacién, la polivalencia, la creatividad y las habilidades comunicativas.
Los cambios politicos que surgen en el pais se dirigirdn hacia un eje que impulsard la educacién con la
creacién de nuevas universidades que fortalezcan los posgrados. Enfermerfa es una profesién con futuro, ya
que el cuidado es fundamental para el bienestar social. En este contexto, la especializacién de personal que
atienda demandas sociales cada vez mds especificas y la investigacién clinica con enfoque en enfermedades
neurolégicas, permitirdn un mayor control de los recursos, incrementando la puesta en practica de las capa-
cidades politicas, sociales y econémicas. Esto permitird a la enfermerfa protagonizar cambios importantes
desde el primer nivel de atencién, facilitando a las comunidades la adopcién de estilos de vida saludables y

transformando el tercer nivel de atencién.?*
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The COVID-19 pandemic significantly modified healthcare in every specialized medical
area, including the care of neurological diseases. The research of the consequences for the
nervous system increased. In this sense, Matias and contributors pointed out:

a. The pandemic would make related specialties increase considerably.
b. The pandemic brought long term neurological consequences.

c. There were no major investments for neurological research.

d. There has been a change in the way neurological specialists work'.

According to the factors above, people’s health is influenced directly by their social and
economic conditions. These conditions are named as “Commercial and Social Determinants.” With
the advent of the pandemic, it became evident that knowledge of these determinants are basic
requirements in nursing education. This will lead to taking these factors more into account
for further research.

Research on neurological issues remains to be established as a priority among health
professionals. It is undoubtedly necessary in order to continue promoting primary care.

Nursing education is undergoing major changes, both politically and economically. Firstly,
it is guided to production’s public policies, such as “bealthcare marketing”, and satisfying
Social Determinants demands. These transformations and changes in policies are shown in the
Institutional Development Plan of each university; therefore, it is necessary to have quality
plans and programs that meet the social demand for the right to health.

It is essential to reinforce focus on the evaluation of clinical education and research,
especially on postgraduate nursing courses to aim for a future in which the professional profile
covers more than a graduate level. Moreover, it is vital to have the ability to adapt to different
employment options in the market, as well as having self-education, versatility, creativity and
communication skills.

The political changes that are emerging in the country will lead to a position where
education will be promoted by the inauguration of new universities that strengthen postgraduate
programs. Nursing is a profession with a promising future since care is fundamental for social
welfare. That being the case, the expertise of employees for meeting increasingly specific
social demands and clinical research focused on neurological diseases will allow greater
control of resources, developing the practice of political, social and economic skills. This will
allow nursing to lead important changes from primary care to transforming tertiary care by

facilitating the embrace of healthy lifestyle by communities®**
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